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Médaille du souverain pour les bénévoles



        Au coeur de la reconnaissance




        
          
La passion, le dévouement et l’engagement communautaire animent les récipiendaires de la Médaille du souverain pour les bénévoles.


La Médaille reconnaît les réalisations bénévoles exceptionnelles de Canadiennes et de Canadiens de partout au pays, dans un large éventail de domaines. Elle rend hommage au dévouement et à l’engagement des bénévoles qui incarnent la nation bienveillante que nous souhaitons bâtir.


Parlez-nous d’un ami, d’un collègue ou d’un membre de votre communauté qui vous inspire et qui mérite d’être reconnu. Soumettez sa candidature en quelques étapes simples!
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      Souligner l'excellence


Louis St-Cyr raconte ses expériences de bénévolat et évoque ce que recevoir la Médaille du souverain pour les bénévoles représente pour lui.

    


    
    
  





  
    
            
    
    
      



Transcription





[Description de l’écran: Sur fond gris, on peut lire: «Distinctions honorifiques canadiennes, Louis St-Cyr, Médaille du souverain pour les bénévoles.» Le texte est surmonté d’un léopard vice-royal].


[Description de l’écran : Sur un écran noir, on voit défiler des mots qui caractérisent les récipiendaires des distinctions honorifiques. L’écran indique : «Distinctions honorifiques canadiennes présentées par le gouverneur général».]


[Description de la vidéo : M. Louis St-Cyr est assis et parle à la caméra. On peut lire à l’écran : «Louis St-Cyr, Cantley, Québec, récipiendaire de la Médaille du souverain pour les bénévoles».]


[Louis St-Cyr:] Il y a deux verbes que j’aime employer : « aimer » et « aider ».


Qu’est-ce qui m’a poussé à me lancer dans l’aide humanitaire?


Probablement une part de curiosité, pour voir comment les gens vivent ailleurs.


Mon premier voyage a été le Guatemala.


On a construit les deuxième et troisième étages d’une école.


J’ai eu comme un coup de foudre.


Je suis allé à El Salvador cinq fois.


On a bâti une résidence pour les personnes malades.


Après ça, je suis allé en République dominicaine pour bâtir un centre de jeunesse.


Des gens qui partent, 80 % ne sont pas des personnes particulièrement manuelles.


Alors, quand un professionnel du bâtiment est sur place, son travail est demandé partout.


Et, souvent, même s’il ne parle pas espagnol, on le nomme automatiquement chef de chantier.


Les voyages humanitaires m’ont tellement donné une autre vision du monde.


J’en reviens chaque fois grandi comme personne.


Et aujourd’hui, mon parcours m’a amené à faire beaucoup de bénévolat pour un organisme appelé L’Amicale des personnes handicapées physiques de l’Outaouais.


[Description de la vidéo : M. Jacques de Bellefeuille est assis et parle à la caméra. On peut lire à l’écran: «Jacques de Bellefeuille, directeur général de l’Amicale.»]


[Description de l’écran: Dans la vidéo, les séquences alternent entre M. St-Cyr, M. Bellefeuille et une série de scènes où l’on voit M. St-Cyr faire du bénévolat, notamment construire des maisons et travailler avec des personnes handicapées à L’Amicale des personnes handicapées physiques de l’Outaouais.]


[Jacques de Bellefeuille:] On est un centre de jour pour les personnes ayant un handicap physique.


Le lieu permet aux gens de se rassembler, et donc de briser leur isolement, de s’intégrer, de se réaliser.


[Louis St-Cyr:] La première fois que je me suis rendu sur place, c’était pour réparer gratuitement un robinet qui fuyait.


Mais quand j’ai vu l’état du robinet et de l’évier de cuisine, je me suis dit : « Impossible de réparer ce robinet-là ».


Alors j’ai remplacé le robinet et l’évier de cuisine.


Par la suite, comment dire, Louis n’a simplement jamais arrêté!


Je me suis dit que je pourrais bien m’occuper de la céramique.


Après, je me suis lancé dans la rénovation de la grande salle communautaire.


J’ai rénové les deux salles de bain, et je les ai adaptées à leurs besoins.


[Jacques de Bellefeuille:] Dans un organisme comme le nôtre, les budgets pour la rénovation ou l’amélioration des locaux sont très limités.


Louis a pour ainsi dire pris la mission de L’Amicale sous son aile.


[Louis St-Cyr:] Ça fait maintenant deux ans que je suis président de L’Amicale.


[Jacques de Bellefeuille:] C’est quelqu’un avec un très grand cœur.


[Louis St-Cyr:] Ce que ça fait de recevoir un prix, de recevoir la Médaille du souverain, ça peut peut-être inspirer d’autres personnes à faire la même chose, à faire de petits gestes qui veulent dire beaucoup pour la société, pour la collectivité...


C’est pour moi une source de satisfaction personnelle et de valorisation.


J’adore.


[Description de l’écran: Sur fond gris, on peut lire: «La Médaille du souverain pour les bénévoles rend hommage chaque année au dévouement, à la passion et à l’engagement extraordinaire de bénévoles qui incarnent la nation bienveillante que nous souhaitons bâtir. gg.ca/honneurs » Le texte est surmonté de la Médaille du souverain pour les bénévoles.]


[Description de la vidéo: Un léopard vice-royal est visible sur un fond gris.]
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